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Vertigine

(dal latino vertigo) 
indica una sintomatologia clinica 
caratterizzata da una sgradevole 
sensazione di spostamento del 

corpo (vertigine soggettiva) 
o dell’ambiente circostante 

(vertigine oggettiva).
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Spesso non è chiaro cosa intendano i pazienti per vertigini , perché 

usano questo termine in modo approssimativo. Quindi, i medici 

devono essere vigili nel valutare i pazienti che presentano vertigini e 

prestare attenzione alle «bandiere rosse» che possono indicare una 

grave patologia. L'anamnesi accurata e l'esame obiettivo sono 

fondamentali per valutare i pazienti che presentano vertigini .

Aust Fam Physician. 2014 May;43(5):264-9. Dizziness: if 
not vertigo could it be cardiac disease? Susanto M1.

… vertigine
… capogiro
… presincope
… squilibrio 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24791765
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Susanto%20M%5bAuthor%5d&cauthor=true&cauthor_uid=24791765
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I pazienti hanno difficoltà a descrivere la 

qualità dei loro sintomi la sensazione 

soggettiva e

sgradevole di incertezza -instabilità nella 

postura e/o nella marcia, o di movimento 

nello spazio, ma anche altre sensazioni quali 

malessere generale e

obnubilamento..
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CASO CLINICO
CONCETTA aa 70
SINDROME ANSIOSA
CERVICALGIA
VERTIGINI : DIAGNOSI DI VERTIGINE OTOVESTIBOLARE 
DIVERSI EPISODI DI CADUTA SENZA TLOC,
RIFERISCE CADUTE ACCIDENTALI 



Caso Clinico
Concetta
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Domande

la diagnosi posta per la vertigine 
abbiamo risolto il problema del paziente?

Cybercondria: qual è l’impatto?

Smartwatch: si o no?
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GRAZIE PER L’ATTENZIONE 


